REGULAMIN SPORTOWO = ZDROWO
PRZELAJOWE BIEGI DLA DZIECI, MLODZIEZY I DOROSLYCH

ORGANIZATORZY:
1. Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Sotectwa Chechto

2. Klub Sportowy Rudziniec

PATRONAT HONOROWY
Wiestaw Kucharski — Nadlesniczy Nadlesnictwa Rudziniec

J6zef Kruczek — Radny Rady Powiatu Gliwickiego

PARTNERZY:
1.Nadlesénictwo Rudziniec
2. AVON

3. ZDZ Pyskowice

N

. Fundacja Zacisze Grazyny

ul

. Inni (zgtoszenia w trakcie)

CELE I ZALOZENIA BIEGU:

e Zbidrka srodkow na zakup lekow i ustug rehabilitacyjnych dla niepetnosprawnych dzieci
i mtodziezy z terenu gminy Rudziniec.

e Popularyzacja biegania, jako najprostszej formy rekreacji ruchowej.
e Propagowanie zdrowego stylu zycia wsrdd spotecznosci lokalnej.

e Promocja laséw i terendow gminy Rudziniec.

e Integracja srodowiska biegaczy.

TERMIN I MIEJSCE:

e Przedsiewziecie odbedzie sie w dniu 29 sierpnia 2021 roku w Rudzincu przy siedzibie
Nadlesnictwie ul. Lesna 7.

e Biuro zawoddw od godz. 15:00 do 16:00 przy siedzibie Nadlesnictwa ul. Le$na 7.

e Start godz. 16:00 - Bieg gtéwny na 7 km (Sciezki i dukty lesne).



e Start godz. 17:00 - Biegi towarzyszace dla dzieci i mtodziezy (od 200m do 1000m).

ZASADY UCZESTNICTWA I ZGLOSZENIA:
e Organizator wprowadza limit uczestnikéw: 7 km - 150 oséb.
e Dla biegdéw towarzyszacych brak limitu uczestnikdw oraz bez optaty startowej.

e Uczestnikiem biegu na 7km mogg by¢ osoby, ktore do dnia 29 sierpnia 2021 r. ukoniczg
16 lat, optacq wpisowe oraz w biurze zawoddw podpiszg oswiadczenie o starcie na wtasng
odpowiedzialnos¢ (podstawa prawna: Rozporzgdzenie MEN z dnia 12.09.2001 r. Dz. U. nr
101 poz. 1095 z pdézn. zm).

e Zawodnicy niepetnoletni musza posiada¢ zgode rodzicow/prawnych opiekunéw na
uczestnictwo w biegu (podpisanie os$wiadczenia w biurze zawoddéw przez
rodzica/opiekuna prawnego).

e Odebranie numeru startowego przez zawodnika jest réwnoznaczne z akceptacjg
regulaminu biegu.

e Kazdy zawodnik ma obowigzek zapozna¢ sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest do
jego przestrzegania.

e Pomiar czasu prowadzony bedzie elektronicznie z uzyciem chipdw i numerow
jednorazowych.

e Zgloszenia przyjmowane sg poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego pod
linkiem: http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=6365

dostepnym na stronie : www.maratonypolskie.pl, do dnia 25 sierpnia 2021 r.

e Za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego i uiszczenie optaty
startowej.

e Zawodnicy, ktoérzy nie ukoncza biegu sa zobowigzani do zgtoszenia tego faktu w
miejscu pomiaru czasu tj. przy bramie START/META.

e W czasie trwania biegu uczestnicy powinni stosowac¢ sie do polecen o0séb
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych i oséb dziatajacych w imieniu
Organizatora.

WYSOKOSC OPLATY STARTOWEJ DLA BIEGU NA 7KM:

e Do dnia 25 sierpnia 2021 r., wynosi: 30,00 zt na konto bankowe organizatora.
W dniu zawodow w biurze zawoddéw oplata startowa, wynosi: 40,00 zt

Wpisowe nalezy wptacaé na konto organizatora:

Nr konta: 46 2030 0045 1110 0000 0385 2020

e W tytule wptaty nalezy wpisaé: "7 km, imie i nazwisko oraz rok urodzenia uczestnika,
miejscowosc", (np. 7 km, Jan Kowalski 1977, Warszawa)


http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=6365

e W przypadku wptat zbiorowych nalezy wpisa¢ imiona i nazwiska wszystkich uczestnikéw
biegu, za ktérych dokonywana jest optata startowa oraz dystans biegu.

e Za termin wptaty przyjmuje sie date wptywu Srodkéw na konto organizatora.

e Osoba, ktérej wptyw na konto w okreslonym regulaminem terminie nie zostat
odnotowany, winna jest doptaci¢ réznice wynikajacg z wptaty w terminie pdzniejszym.

e Opfaty startowej nie mozna przenies¢ na innego Uczestnika biegu, w przypadku
rezygnacji uczestnictwa w biegu, optata startowa nie podlega zwrotowi.

KLASYFIKACJA KONCOWA BIEGU NA 7KM:
Dystans 7 km:

e Prowadzona bedzie klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn oraz w kategoriach
wiekowych kobiet i mezczyzn :

Mezczyzni / Kobiety

"M16" 16-19 lat "K16" 16-19 lat
"M20" 20-29 lat "K20" 20-29 lat
"M30" 30-39 lat "K30" 30-39 lat
"M40" 40-49 lat "K40" 40-49 lat
"M50" 50-59 lat "K50" 50-59 lat
"M60" 60-69 lat "K60" 60-69 lat
"M70" 70 lat i wiecej

DODATKOWE KLASYFIKACIJE:

e Najlepsza zawodniczka i najlepszy zawodnik Gminy Rudziniec (decyduje state
zameldowanie w Gminie Rudziniec).

NAGRODY:

Dystans 7 km:

Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn:

e miejsce I — trofeum sportowe, nagroda rzeczowa
e miejsce II - trofeum sportowe, nagroda rzeczowa

e miejsce III - trofeum sportowe, nagroda rzeczowa

UWAGA!!!



e Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnej nie beda nagradzani w kategoriach
wiekowych.

e W poszczegdlnych kategoriach wiekowych K i M za miejsca 1-3 zwyciezcy otrzymujq
puchar lub statuetke (trofeum sportowe).

e W kategorii najlepsza zawodniczka i zawodnik Gminy Rudziniec, za miejsca 1-3
zwyciezcy otrzymujg puchar lub statuetke (trofeum sportowe).

Postanowienia koncowe:
e Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

e Jedyna przyczyna odwotania, przetozenia terminu Biegu moga by¢
wprowadzone przepisy prawne wprowadzajace okreslone nakazy i zakazy
majace na celu ograniczenie pandemii korona wirusa.

e W ramach optaty startowej uczestnicy otrzymujg: pamigtkowy medal na mecie, wode
niegazowang 0,7 | oraz eko-torbe na zakupy.

e Uczestnicy zawoddéw pokonujacy trase biegu w sposdb niedozwolony i skracajacy trase
zostang zdyskwalifikowani.

e Uczestnicy wydarzenia sg zobowigzani do zakrywania ust i nosa (jesli w dniu biegu
zostang wprowadzone takie wytyczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego).

® Z uwagi na szczegdlne Srodki ostroznosci Organizator nie przewiduje udostepnienia
szatni dla Uczestnikéw oraz oséb towarzyszacych.

e Organizator nie prowadzi depozytu dla rzeczy wartosciowych.

e Organizator nie ubezpiecza uczestnikdw. Wszyscy uczestnicy biorg udziat w imprezie na
wilasng odpowiedzialnosé.

e Organizator zapewnia opieke medyczng podczas biegu.

e Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

e W sprawach nie ujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje organizator.

W PRZYPADKU PYTAN PROSIMY O KONTAKT:

Regina Wieczorek tel: 603 415 143, e-mail: rwgok@wp.pl, chechlo2013@wp.pl

Piotr Orian tel: 604 589 483, e-mail: orian.show@interia.pl


mailto:chechlo2013@wp.pl

